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Kulindrsky kurz

Kucharsky tym MAKRO

6/" I./Ul/ﬂll’”/ — Jednoduse, klasicky ¢ netradicné

NaSi Séfkuchari Vas interaktivni formou zasvéti do modernich forem grilovani. Nauci Vas
rizné triky pri pfipravé a prezentaci pokrmd, které okamzité oceni Vasi hosté, a zarovern
Vam mohou pomoci i s ekonomikou provozu.

Cim zacneme?
e Kvetovou Spickou s grilovanou zeleninou

Diile si pripravime:
e Flank steak s lilkkovym pyré

e Grilovana veprova zebirka
a mango-ananasove chutney

e \Veprove kotlety se sladkymi stouchanymi
bramborami a slivovicovou omackou

e Hunger steak s guacamole

e Grilovanou perliCku, rebarboroveé chutney
a pecené brambory

Stadka tecka na zaver!

® Grilované ovoce

megastronomie

www.makro.cz
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